
            

 

  Ибо явилась благодать Божия, спасительная для всех человеков,    

  научающая нас, чтобы мы, отвергнув нечестие и мирские похоти,   

         целомудренно, праведно и благочестиво жили в нынешнем веке. 

                   Тит. 2,11-12 
 

Целомудрие – это хранить  дух,  душу и тело в непорочности. Это строгая нравственная  чистота в 

мыслях, чувствах, поступках, словах,  одежде. В день духовного рождения через прощение ты 

получил  внутреннюю чистоту. Как сохранить её нетронутой грехом?  

Кто сможет дать верную инструкцию для правильного управления самолетом? 

Конечно тот, кто его создал. Если не пользоваться ею во время  полета — будет 

беда! 

Также Господь, который создал мужчину и женщину, оставил абсолютно верную инструкцию 

правильных отношений между ними. Господь очень любит Своё создание и заботится, чтобы ты и 

я были счастливыми. Именно поэтому, Он установил правила и открыл их нам в Библии 

(инструкции). И если Господь что-то запрещает, то Он делает это только из любви, желая уберечь 

тебя. 

 
 

Вставь пропущенные гласные буквы и  

соедини цифры в рисунке, ты узнаешь как  

и через что учит тебя Господь поступать 

 правильно. 
 

К__к    __н__ш__    с__д__рж__ть  в  ч__ст__- 

т__    п__ть    св__й?  -   Хр__н__н__ __м  

с__б__    п__    сл__в__ Тв__ __ м__     Пс. 118, ___стих? 

 

 

Не секрет, что, находясь среди сверстников, тебе приходится видеть порочные  отношения 

 между мальчиками и девочками. Сатана ставит ловушки, на вид очень невинные, чтобы 

поймать в них и тебя. Но ты дорог в очах Божьих, многоценен. Он предназначил тебе 

благословения на земле и в небе. Чтобы получить их, нужно хранить себя чистым: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

Прочитай места Писания, и напиши слова по лучикам. 

  1. Ис.33,15в;         2. Еф.4,29;        3. 1 Петр.1,15;     4. 1 Петр. 3,3;    5. Пр.24,9;   

 
 

3.6 

во взгляде 

в словах 

в мыслях 

в поступках 

в одежде  

 



Подчеркни цветным карандашом, те действия, 
которые помогут тебе  остаться чистым 

 

 

       

               Слово Божье 
 

Убегай от греховных         И не сообразуйтесь с 

мыслей!           веком сим, но преобра- 

           зуйтесь обновлением 

           ума вашего  Рим.12,2а    
        

Убегай от греховной         Никакое гнилое слово 

 речи!               да не исходит из уст 

            ваших Еф. 4,29а  

          
 

Убегай от непристой -      Как (подростку) содер- 

ного поведения!         жать в чистоте путь свой? - 

          Хранением себя по слову  

          Твоему   Пс 118,9       

Убегай от непристой-        Чтобы также и (подростки) 

ной одежды!          в приличном одеянии, со  

           стыдливостью и целомуд- 

           рием, украшали себя... 

      1 Тим. 2,9 

Убегай от плохих  дру-     И потому выйдете из среды  

зей  и соблазнитель-         их и отделитесь, говорит  

ных мест!          Господь, и не прикасайтесь 

           к нечистому; и Я приму вас 

                2 Кор. 6, 17 
 

 

Никакая добродетель не награждается так, как непорочность и целомудрие.  

Любящим Господа будет дана победа от Него! 

   

  
 

 

  Независим от мнения людей, повинуясь Слову Божьему. 

 Испытывает радость чистой совести. 

 Жизнь наполнена смыслом и его интересы становятся выше  

и лучше интересов сверстников. 

 Труд сделанный из любви к Богу приносит радость. 

 Бог заботится о нём и охраняет, как Своё дитя. 

 Избегает многих грехов и ошибок и его жизнь более счастлива. 

 Имеет надежду на вечную жизнь. 

 Имеет верные ориентиры в жизни. 

 Иисус управляет его жизнью безошибочно. 

 Общение с подобно себе чистыми сверстниками приносит  

довольство. 

 Причастен к большому духовному родству. 

 Избавлен от страхов, мучающих грешников. 
 

 

Выучи стих:  

 
   

  Юношеских похотей убегай, а держись правды, веры, любви,мира со   
  всеми призывающими Господа от чистого сердца        2 Тим. 2,22 

 

Бездельничать, мечтать,  учиться  говорить 

искушениям "нет",  смотреть часто в 

зеркало, заучивать Слово Божье, служить 

другим,  читать романы 

 

 

лукавить,  удаляться от скверных 
разговоров, пустословить, употреблять 
двусмысленные слова ,говорить полезное, 
учиться приятной речи 

слушать мирскую музыку,  заигрывать с 

людьми противоположного  пола, помочь 

нуждающимся,  играть в компьютерные 

игры, прилично сидеть 

 

  

одеваться так, как учит  Слово Божье. Не  
подражать моде ( короткие юбки, узкая 
одежда, шорты...) помнить, что моя одежда 
сильно влияет на других  

 
ходить ночью по улице, не дружить  с теми, 

кто плохо на меня влияет; не посещать те 

места которые мне вредят, делать полезное 

с другом 

 

   Участь 

нечестивых: 
Откр.21,8 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Галат. 5, 19-21 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Пс.54,24 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

То, что ты испытал отметь   +    , что ещё Бог готов тебе дать отметь   


